


M A N A

Görünenin Özü, Ruhun Saklı Anlamı

Mana; sözün bittiği yerde başlayan, 
her nefese can veren o derin hakikat. 

Mürdümün mistik dokusunda, 
sadece bedenini değil, varlığının özündeki manayı keşfet. 

Her duruş, kalbinde yankılanan sessiz bir dua; 
her nefes, ruhunu tazeleyen bir uyanış olsun. 

Bu, sadece bir matın üzerinde olmak değil; 
görünenin ötesindeki o asıl huzura dokunmaktır.


